
parcours éveil

Profil

2 cours par semaine 1h pour les débutante                                                                                                        
1h30 pour les confirmées

Débutant : 1 séance/ la participation à une activité 
collective donne accès à un cours individuel                       

FM ado lycéen/adulte    
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Pour des élèves en situation d'handicap, dispositif particulier, un aménagement de parcours avec des outils pédagogiques 
adaptés.                                                                                                                                                                                                  

Temps de cours adapté, personnalisation des programmes (FM en cours individuel entre autre).

PARCOURS	ADULTES

CYCLE 
DÉBUTANT 
durée maximum  4 ans

CYCLE 
CONFIRMÉ            
durée maximum 4 ans

MUSIQUE

ATTESTATION DÉCERNÉE

parcours 
DÉCOUVERTE                          

à partir de CP

PARCOURS 
éveil                             

à partir de 4 ans

DANSE                                                                                                                                                                  
à partir de 8 ans

Activitée d'éveil pendant 2 ans (séance de 45mn )                                                                                                      
cours d'initiation 2 années (séance 1h )                                                                                                                      
avant de rentrer en parcours études

parcours éveil                                                                                                                                                                     
à partir de 4 ans

CYCLE 1                                                                                                                                                            
durée  3 à 5 ans

PARCOURS	"ÉTUDES	ADAPTÉES"

CERTICICAT DÉCERNÉ

BREVET DÉCERNÉ

MUSIQUE                                                                                                                            
à partir du CE 1

2 cours/semaine dans l'esthétique choisie                                                                                                                
3 cours/semaine pour le 3 cycle

CYCLE 1                                                                                                                                                                      
durée 4 à 5 ans

1C1  : 1 cours inst. 30mn + atelier Formation Musicale 1h                                                                                  
1C2 -  1C3 -1C4 : 1 cours inst. 30mn  +1h  de FM +1h de 

pratique collective.                                                                                 
2 ème Cycle et 3 ème Cycle :                                                      

1 cours inst. 45mn +1h 30 de FM + 1h de pratique collective.

DANSE
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Cours	de	FM	1C1	:	travail	sur	la	perception,																																																												
continuité	de	l'éveil,	approche	ludique,	variée	et	

apprentissage	progressif	de	la	notation.	Un	année	de	
transition.

PARCOURS	DÉCOUVERTE

Activitée d'éveil pendant 2 ans (séance de 45 mn)                                                                                                         
1 ou 2 années  1h/semaine (2 cours: initiation FM 30mn 

de cours + un ateliers découverte instrument 30mn)              

PARCOURS	ÉTUDES

CYCLE DÉBUTANT et 
CONFIRMÉ                                                                            
durée maximum 4 ans

CYCLE 2                                                                                                                                                              
durée 3 à 5 ans

CYCLE 2                                                                                                                                  
durée 4 à 5 ans

CYCLE 3                                        
2 à 4 ans parcours non 

diplômant

CYCLE 3                   
durée 3 à 4 ans

CYCLE 3                                                                                                                                                                   
durée 3 à 4 ans

DANSE                                                                                                                                                    
de 4 à 7ans

MUSIQUE                                                                                                                           
de 4 ans  au CP ou CE 2


